
体重を利用し、下からの水圧により、当たりは
ソフトでかつ、しっかりしたマッサージ効果が
得られます。

ウォーターベッド

3種の電気刺激を吸着式パルス超音波を組
み合わせ、慢性痛、急性痛、筋訓練、拘縮予防
等、多用途に応えます。

マルチトロン

キセノン光が生体深部まで到達して患部を
温め、血流改善を促し細胞組織を活性化します。
効果は徐々にあらわれ、安全に痛みを緩和し
ます。

キセノン（頸）

超音波と低周波を組み合わせた刺激により、
筋肉痛・関節痛などの疼痛を緩和します。

アストロン

電磁波により、患者様に苦痛を与えることなく
筋肉や関節の痛みを和らげます。肩コリ、五十
肩、腰痛など、慢性の炎症による痛みの緩和に
効果があります。

スーパーライザー

下肢筋肉の鍛錬や新陳代謝を活性化し、無理
なく腰痛や膝の痛み、歩行障害、四肢の機能
低下などの改善が期待できます。

オートテンズ G-TES

ベルト状の電極を両足に巻くことで電気を筒
状に流し、表面だけでなく立体的に筋肉へ働
きかけることで、歩行障害や下肢筋力低下な
どの改善が期待できます。

パルストレーナー

高流電圧電界が作りだす空間が自然治癒力を
高め、頭痛、不眠症、肩コリ、慢性便秘に効果
があります。

ヘルストロン

可動式の重量により、頸部または腰を伸ばす
ことでストレッチの作用があります。特に関節
の障害の治療に使用し、筋肉の緊張を和らげ
痛みやしびれを緩和します。

牽引（頸・腰）

腰痛の方がとりにくい仰向けの姿勢を自動で
でき、椅子にすわる姿勢でそのまま牽引治療
を行います。

スーパートラック

足部、腰部を空気圧迫することにより、血行を
促進し筋肉のコリをほぐします。特に脚部の
疲れには効果的です。

メドマー・ラクシア
下肢からの刺激により三次元的な脊柱の動き
を誘発し、体幹のみならず上下肢関節周囲の
筋緊張を連鎖的に解放させます。

シンクロウェイヴ

ローラーに掛かる体重を利用し、頭部から
足部までを連続的、または局部的に刺激し、
マッサージ効果を得ます。

ローラー（肩・腰）

ベルトの内側全てを電極にしたベルト電極を、腰、
膝、足首に巻き付け、電気を筒状に流すことで、大
腿、下腿、そして殿筋や骨盤回りなど下肢全体の
筋収縮が得られ、随意運動の代用を行います。

磁力と温熱の作用により患部を温め、血行を
促進させ、患部の痛みをおさえます。

ホットマグナ

リハビリ機器ガイド
大西メディカルクリニック2Fでリハビリをされる方へ

ペースメーカーの方

人工関節・金属が入っている方

「ウォーターベッド」「メドマー」以外の機器のご利用はお控えください。

「マイクロ」では、その部位・周辺には使用しないでください。
「アストロン」「スーパーカイネ」では、その部位に注意しながらご利用ください。

ご注意

極超短波により、筋肉の深部まで熱を届かせ、
血行・新陳代謝を促進させ、患部の鎮痛をは
かります。

マイクロ



温水で患部を温める事により、血行を促進させ、
体をリラックスさせます。

温水浴（手・足）

上肢・下肢筋全般の筋肉を強化し、立ち上が
る・座る・歩く等の動作、日常生活に必要な
筋肉を強化します。

パワーリハビリ

高気圧のカプセル内に入り、血液中の酸素
濃度を高め、疲労、筋肉痛、冷え症、けがの
回復促進に効果があります。

高気圧空気チャンバー

6つの治療モードを搭載した電流型の理学療法
機器で、複合的な要因で疲れを感じている方に
おすすめです。低周波治療・干渉低周波治療・微
弱電流治療・高電圧治療・バースト（NMES）・パ
ルスといった6つで治療を行います。

カイネタイザー

電気刺激を流すことにより、筋肉のこりの緩和
をはかります。また、痛みを脳に伝えている
神経にも作用し、筋肉の痛みの緩和をはかり
ます。

ポラリスカイネ

4つのもみ玉を使い、多彩なもみ・たたき機能
を搭載。首筋・肩や腰はもちろん、今までほぐ
すことができなかった臀部下までしっかりほぐ
すことができます。

あんま王

中殿筋など、股関節外転筋群の運動を行いま
す。歩行をはじめとする立位動作の安定化を
通じて、転倒の予防に貢献すると考えられてい
ます。

アブダクション
股関節可動域の維持・拡大、スムーズな階段
の上り下りに必要な大腿四頭筋を強化しま
す。膝の安定化にもおすすめです。

レッグエクステンション

電気刺激を流すことにより、筋肉を他動的に
収縮・運動させ、インナーマッスルを鍛えます。

エグゼトロン

座っているだけで、筋肉の収縮運動を促し、姿
勢や尿漏れ等の改善が期待できます。

骨盤底筋（EM-PELVI）

血行を促進し、新陳代謝を活発にして痛みを
緩和させます。また、運動神経を刺激し、マヒ
症状の改善を促し、自律神経のバランスを
整えます。

スーパーカイネ

ランダムにアクセス波を使用し、肩こり・末梢
神経麻痺に効果があり、筋肉の強化をはかり
ます。

テクトロン

鍼を挿入した場合に近い刺激効果が得られ
「鍼を刺さない鍼療法」と呼ばれ、血行を良く
し鎮痛・消炎効果が期待でき、腰痛や背部痛
などに効果があります。

SSP

高気圧のキャビン内に入り、血液中の酸素濃
度を高め、疲労、筋肉痛、冷え症、けがの回復
促進に効果があります。

シェンペクス

遠赤外線＆近赤外線のダブル効果で効率的
に身体を温めます。

ハーフスパ

リハビリ施術・機械はご予約可能です。
QRコードを読み込んでご入力ください。リハビリ予約案内
※予約の10分前には所定の場所でお待ちください。

1秒間に最大60回の「音波振動」で全身や体
幹部へ刺激を与え、あらゆる部位の筋力低下
の改善が期待できます。

ダイエットコア（DIETTRAINER）


